
臺中市高中學科輔導團110學年度 
【中區】備觀議課增能工作坊實施計畫 

 
壹、 緣起 

 
一、 十二年國教課綱總綱實施要點提及「…教師可透過教學研究會、年級或年段

會議，或是自發組成的校內、跨校或跨領域的專業學習社群，進行共同備課、

教學觀察與回饋…」、「…校長及每位教師每學年底應在學校或社群整體規

劃下，至少公開授課一次，並進行專業回饋」，顯見備觀議課對於提升教師

專業成長的重要性。 
 

貳、 依據 

一. 臺中市高級中等學校課程發展中心110學年度新課綱推動重要工作計畫。 

二. 臺中市政府110學年度精進課程與教學計畫重要工作計畫。 
 

參、 目的 

一、 增進教師對於備觀議課的觀察、回饋重點與運作策略之了解，強化觀課與議

課的實務操作與互動討論，深化教師專業內涵，促進學生有效學習。 

二、 促進各校以「十二年國民基本教育課程綱要」理念，注重「以學習者為中

心」之課程發展。 

三、 鼓勵各校分享教學資源、建立跨科與跨校合作機制，達成高中學科輔導團之

共備、共學、共好理念。 
 

肆、 辦理單位 

一、 指導單位：臺中市政府教育局。 

二、 主辦單位：臺中市高級中等學校課程發展中心教學輔導組學科輔導團、群科

輔導團。 

三、 協辦單位：臺中市立新社高級中學。 

四、 活動聯絡窗口： 
臺中市課程發展中心教學輔導組學科輔導團專任輔導員鄭可萱，或專任助理

游莉惠 04-25812116#116。 
 
伍、 參加對象 

一、 臺中市所屬公私立普高與技高教師，以臺中市高中學科及群科輔導團之課

程輔導員優先，人數上限100人。 
 
 



陸、 辦理日期、地點、講師及主題：  

一、 研習時間：110年9月23日，14:00-16:00。 

二、 講師：嘉義女中連珮瑩主任。 

三、 主題與課程大綱：備觀議課的要點介紹與實務討論。 

14:00-14:50 備觀議課的目的與運作方式介紹 

15:00-15:50 課堂教學影片的觀察討論與備觀議課要點提醒 

四、 辦理地點：Google Meet 線上研習，視訊會議連結：

https://meet.google.com/zoz-bnnc-ary。 

五、 全國教師網研習代碼：3196065 
 
柒、 其他 

一、 出席人員：請預備將於本學年度進行說觀議課的課程教材。 

二、 參加研習人員請學校核予公(差)假登錄及課務派代。 
 
 
 
 


